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lako se u danasSnjem svijetu prozetom
tehnologijama raznih vrsta cini da je sve
manje onih koji razumiju da je citanje jedno
od najvecih Cuda ljudskoga roda koje smo
razvili svojom sposobnoSc¢u i koje treba
njegovati, biram vjerovati u to da nas je vise
nego Sto izgleda na prvi pogled. Samo se
trebamo prepoznati i povezati. UzZivo,
ljudski, razgovorom, javnim, zajednickim ili
samotnim (Citanjima, vise nego elektro-
nickom postom, na daljinu i uz razna

tehnoloska pomagala.

U tom je kontekstu posebno vazno okrenuti
se mladima kojima je danas dostupno
znatno viSe drugih izvora znanja i zabave
nego 3to je to bilo ikada prije. Citanje je
spora i nerijetko, bar u pocetku, mukotrpna
aktivnost koja trazi Covjekov angazman i
obuhvat

koncentraciju, ali i njegova

intelektualnog kapaciteta. Zbog toga je

osnazivanje mladog C(itatelja s ciljem da
postane kompetentan, samopouzdan te
siguran u svoje jezicno znanje, sposobnost
razumijevanja teksta i unaprjedivanje
vlastitog dubinskog razumijevanja, jedan od
najvaznijin  zadataka svakoga tko je
zainteresiran za mlade ljude, bilo osobno,

bilo profesionalno.

Ako vam se Cini kako oni koji govore o tome
da mladi sve manje Citaju pretjeruju, kako
su mladi i prije bili u pubertetu i kako se
niSta bitno nije promijenilo u posljednje
vrijeme, prisjetite se samo toga koliko se
svijet u kojem danas zivimo razlikuje u
odnosu na svijet od prije dvadeset godina.
Prisjetite se samo kad su se pojavili prvi
mobilni telefoni i Sto je bilo prije njih, a
nakon mobilnih i pametni telefoni u kojima
su, kao sSto Miha Kovac¢ (2021) kaze,

ugradeni i telefon, i racunalo, i fotoaparat i
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enciklopedija, i drustvena mreza i televizor i
kojeSta drugo. Prisjetite se samo kako su i
koliko djeca gledala televiziju prije dvadeset
godina. Gledala su je onoliko koliko su
roditelji dopustali, s tim da nisu mogla
pogledati svaki film i svaku seriju kad god
se sjete, nego samo onda kad je bila na
programu. Danas djeca uglavhom ne
gledaju nista na fizickom televizoru, nego
na racunalu u svojoj sobi. | tako dalje, i tako
dalje. Jasno je, dakle, da je nas svijet danas
u velikoj mjeri digitaliziran Sto posljedi¢no
dovodi do toga da su sadrZaji za Citanje
dostupni do mijere koja je joS jucer bila
nezamisliva. Jasno je i to da ti sadrzaji ne
utjiecu na mlade (a i na odrasle) samo
svojom dostupnoscu, vec i porukama koje

prenose.

Kako bi vam bilo sasvim jasno o kolikoj se
promjeni u kratkom vremenu radi, vrijedi se
prisjetiti teze Benedikta Andersona (1991) o
tome kako je izum tiskarstva i Zelja da se
tiskanom rijeCi dopre do Sto veleg broja
ljudi doveo do standardizacije jezika i,
posljedicno, oblikovanja nacija. I
standardizacija jezika i oblikovanje nacija
predstavljaju

svojevrsno ujednacavanje

dotadasnje raznolikosti i dotadasnje

‘neuredenosti’. Jednako tako danas Zelja da
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se digitalnim sadrzajima dopre do Sto veceg
broja ljudi dovodi do promoviranja sadrzaja
koji vode prema ujednacavanju misljenja i
trendovima

podloznosti tzv. globalnim

znatno viSe nego prema razvijanju
specificnih sposobnosti svakog pojedinca.
Za te se specificne sposobnosti, a jedna je
od njih i dubinsko citanje, u danasnjem
svijetu svatko mora izboriti za sebe, pri
¢emu zajednice onih koji se prepoznaju s
pocCetka ovoga teksta mogu uvelike pomodi.
Jer, ne treba posebno isticati u kolikoj smo

mjeri mi ljudi drusStvena bica.

Zasto piSem o tome? Zato Sto danas Zivimo
u naizgled umreZzenom svijetu (svatko od
nas u nekoliko koraka moZe dodi do gotovo
svakog covjeka na svijetu) u kojem smo
neprestano dostupni, no rijetko uspijevamo
odvojiti dovoljno vremena za sebe. U
namjeri da objasnim vezu razgovora i
Citanja, krenut ¢u wupravo od ta dva

segmenta - umreZenosti i neprestane
dostupnosti. Koliko god umrezenost o kojoj
se toliko govori ponekad uspijevala
odagnati nas strah od samode, objektivno,
ta nam vrsta umreZenosti relativno rijetko
treba. Znatno nam vise trebaju ljudi koji su
tu, pored nas, s kojima smo u svakodnevnoj

interakciji, s kojima razgovaramo o onome
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Sto nas veseli i Sto nas mudi, s kojima
dijelimo svoj svijet. Budimo objektivni -
danas sve vise

ljudi, osobito mladi,

komuniciraju  (namjerno  ne  piSem
sporazumijevaju se) porukama, sve manje
jedni druge nazivaju telefonom, a joS manje

razgovaraju uzivo.

Sve viSe istraZzivaCa, medu kojima se
(2012),

primje€uju kako je tog ‘obi¢nog’ razgovora

posebno istice Sherry Turkle

sve manje, dijelom sigurno i zbog

tehnologije.

Kad je rijeC o neprestanoj dostupnosti, s
jedne strane svih pojedinaca, a s druge
strane svih mogudcih informacija koje se
guraju u nas svijet, sve se ¢es¢e suoCavamo
s mladima koji ne Zele biti neprestano
dostupni i koji odbijaju gotovo sve
informacije, zato Sto im je sve to previSe.
Tomu se ne treba Cuditi. Oni medu nama
koji ne mogu bez knjiga i Citanja, sve se
ceS¢e pozele maknuti na osamljena mjesta
gdje ne mogu biti stalno ,prikopcani” na
poruke i druStvene mreze. No, ne
zaboravimo da oni koji se nikad nisu navikli
na Citanje teZze pronalaze svoje utociste od
buke svijeta. Sve to, uvelike potpomognuto
neprekinutom dostupnos¢u nas samih i

velike koli¢ine informacija koje nam uopce
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ne trebaju, ali 'zagaduju' nase misli i
vrijeme, uvelike utjeCe na sposobnost da
budemo sami sa sobom onako kako je to
potrebno da bismo se mogli unijeti u

sadrzaj teksta.

To je, s moga stajalista, grubi pregled stanja

na koje treba reagirati.

Sre¢om, vjerujem da smo mi ljudi, pa onda i

nasa mladuncad, prilicno otporni.

Nadam se da je studija (Turkle, 2020) koja
pokazuje kako se nakon pet dana koje je
skupina mladih provela u kampu u prirodi
drugih oblika

porast

bez pametnih telefona i

komunikacije uocava markera
empatije dobro provedena i da su zakljucci

koji iz nje proizlaze valjani.

Isto se tako nadam da je tocna tvrdnja kako
smo mi ljudi 'oZiCeni' za razgovor, jer je
nasa

razgovor, u darvinistickom smislu,

evolucijska prednost.

Nakon (Citanja knjiga Stanislasa Dehaenea
(2013), Maryanne Wolf (2019) i Sherry
Turkle (2012, 2022)

dodatna uvjeravanja da shvatim u kojoj su

nisu mi potrebna
mjeri medusobno uvjetovani razgovor, rano
kriticko dubinsko

tako nisu

Citanje, misljenje i

cjelozivotno (Citanje. Isto mi

potrebni ni statisticki podaci koji pokazuju
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Sto se nakon nekog vremena dogada s
ljudima koji se nikad ne otkopcaju od svojih
pametnih telefona, kao Sto mi nisu
potrebni ni podaci o tome Sto se dogada s
ljudima koji razgovaraju s drugima manje
od nekoliko sati dnevno. Dovoljno mi je

uociti smjer u kojem ti trendovi idu.

Zbog toga najvaznijim prvim korakom u

radu na opismenjavanju i razvoju

dubinskoga Citatelja smatram procjenu
sadasnjosti i predvidanje buduénosti, i to u
onim segmentima koji se ticu potencijalnih
problema s citanjem. Uvjerena sam da se
problemi nece rijesiti sami od sebe ako ih
gurnemo pod tepih ili odlu¢imo previdjeti.
Osobno, u tom kontekstu i sadasnjost i
buducnost vidim kao digitalnu, pri ¢emu
mislim kako je to istovremeno i blagoslov i
prokletstvo. O tome su napisane mnoge
knjige pa to nema potrebe elaborirati.
Najvaznijim drugim korakom u rjeSavanju
problema (ako mislimo da ga ima) smatram
djelovati u vlastitom Zivotu, iznadi strategije

rada na razvoju Citatelja i 'posloziti kockice'.

U tom smislu smatram da je prijedlog
Wolf  (2019) o

dvopismenog mozga, koji se s jedne strane

Maryanne razvoju

nadovezuje na istrazivanja 0 neuro-

psihologiji Citanja, a s druge na istrazZivanja
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fiziologije tinejdZerskog mozga o kojima
piSe Daniel Siegel (2017), najbolji put kojim
mozemo krenuti. RijeC je o svojevrsnom
prebacivanju koda, no klju¢ je u tome da
inzistiranjem na citanju tiskanih tekstova,
posebno u najranijoj dobi, osvijestimo taj
proces. Taj prijedlog s jedne strane
uklju€uje razumijevanje granica, a s druge
strane mogucnosti jednoga i drugoga -
sklopa utemeljenog na pismenosti i sklopa

utemeljenog na digitalnoj tehnologiji.

Naime, u Zelji da potaknemo mlade na
dubinsko citanje ne bismo trebali zane-
marivati Cinjenicu da onaj vid Citanja koji
oni gotovo prirodno razvijaju u digitalnom
obliku,
tanjem s ciljem prikupljanja velike kolicine
dode u

danasnjem svijetu. Pitanje je ‘samo’ kako

povrsno Citanje, Citanje prelije-

informacija, nerijetko dobro
nauciti pouzdano razvrstati te informacije i
kako taj vid Citanja ne preslikati na sve Sto
Citamo. Do toga c¢emo dodi upravo
razvijanjem sporog C(itanja s papira u
najranijoj dobi, jer samo takvo C(itanje
ostavlja i vremena i mentalnog prostora za
pitanja i potpitanja, za razgovore i rasprave,
za uvjeravanja i igre rijeCima, za sve one
oblike

bogate rjecnik i omogucuju razvoj kritickoga

prirodne sporazumijevanja  koji
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miSljenja. Osim toga, ako i to nekoga

zanima, takvim se (Citanjem razvijaju

sinapse u mozgu koje prije toga nisu

postojale, a koje se, kako nas znanstvenici

uvjeravaju, aktiviraju i prilikom
kombinatornog misljenja o zahtjevnim
problemima.

Ideja o razvoju dvopismenog mozga,

odnosno o podrsci svojevrsnoj integraciji
razlicitih vidova njegova funkcioniranja,
tezu o

neposredno se naslanja na

neuroplasticnosti, tj. sposobnosti naseg
mozga da na neki nacin sam sebe izgraduje
tijekom Zivota. Takav pristup zahtijeva
pogled na Cditanje s raznih strana, iz

razlicitih perspektiva [ istinski

interdisciplinarni  um  koji je, Citajudi
znanstvenu literaturu iz raznih podrudja, i
sam kreativno

sposoban integrirati i

pristupiti rjieSavanju problema.

Ta ideja osim toga proizlazi iz znanja koja
vec desetlje¢ima imamo o razvoj misljenja i
jezika, a prvi ih je iznio ruski psiholog Lav
(1983) koji je tvrdio kako su

miSljenje i jezik kod maloga djeteta u

Vigotski

poCetku odvojeni, a zatim se sve visSe
povezuju. Osim toga, ta ideja proizlazi i iz
znanja 0

funkcioniranju mozgova

dvojezicne djece Ciji otac i majka govore
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razliCite jezike ili onih koji odrastaju u
obiteljima gdje roditelj koji s djetetom
provodi najviSe vremena ne govori jezik
djetetove okoline. U prvom se slucaju radi o
kognitivnoj, a u drugom o jezicnoj
fleksibilnosti. Kad znamo u kolikoj nam je
mjeri i jedno i drugo nuzZzno za razvoj
dubinskoga C(Citanja, postaje jasno da je
opravdano smatrati opravdanost pristupa
kojim ¢emo razviti dvopismene mozgove.
Najbolje je u svemu tome Sto je taj pristup
sasvim jednostavan, gotovo pomalo
starinski, a zahtijeva samo neSto vremena i
zelje. U njemu je bitno Sto je viSe moguce
doista razgovarati s djecom, poticati dijalog
i obostrano postavljanje pitanja i davanje
Time, naime,

odgovora. razvijamo |

vokabular mladih i njihovu sposobnost

(kritickoga) misljenja. Usporedo s tim,
Citanjem odmalena u klasicnom obliku, bez
uklju€ivanja digitalnih sadrzaja Sto dulje,
svakom se pojedinom mozgu omogucuje
da se optimalno razvie i (p)ostane
sposoban podrzavati dubinsko citanje. Kao
kaze,

sto Maryanne Wolf djeca Cce,

primijenimo li takav pristup, postati
majstori prebacivanja kodova te dce svi
redom biti dvopismeni kao Sto su danas vec
mnogi dvo- ili viSejezi¢ni. To je alternativa
atrofiji koju primjecujemo kod odraslih kad
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se procesi Citanja na zaslonu preslikaju na
Citanje tiskanog teksta i istisnu sposobnost
polaganog i udubljenog citanja za koju se
vrijedno izboriti. Tko ne bi, ako moze, Zelio
biti majstorski znalac? Razgovor i citanje
tiskanog teksta u tom su kontekstu kljucni
jer C¢e djeca u svijetu svakodnevno
pretrpanom stimulansima na taj nacin vrlo
rano nauciti vaznost odvajanja vremena za
refleksivne procese. Do Citanja u digitalnom
obliku ve¢ danas dolazi automatski, bez
posebnoga truda, a to ¢e sigurno jos CeSce

biti slucaj u bududnosti.

Na kraju zelim istaknuti kako navedeni
pristup razvoju dvopismenog mozga uzima
u obzir drusStvene i tehnoloSke okolnosti u
kojima je jasno da nasa pretjerano ubrzana
i natrpana stvarnost ne podrzava klasi¢no
Citanje te da u zaru opcaranosti tim istim
okolnostima i nerijetko previdamo gubitke
koji proizlaze iz necitanja, kako asocijativhe
i emocionalne, tako i one u podrudju
empatije i tolerancije. Taj pristup, osim
uzima obzir i  obrnuto

toga, u

proporcionalnu  hijerarhiju  privla¢nosti
digitalnog i papirnatog u odnosu na njihove
prednosti i nedostatke te omogudava
restrukturiranje te hijerarhije iz perspektive

dubinskoga Citanja i Zelje da mladi nauce
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kako Ccitanje zahtijeva vrijeme i trud, ali
zauzvrat otklju€ava misli koje se nastavljaju
i dugo nakon Sto je prica zavrsila. S tog je
stajaliSta primarni izazov nasSeg druStva u
tome da mladima u digitalnom drustvu
omogucéimo iskustvo na obje strane. Kad
znamo da se s mladima koji puno i rado
Citaju uglavnom mnogo razgovaralo, Citalo
im se i Citalo se s njima i kad znamo da se
smanjuje broj onih koji su sposobni
dubinski i koncentrirano procitati dugacak
tekst, na primjer roman, Steta bi bilo ne

uciniti niSta kad znamo da mozemo!

Ne ucinimo li niSta, dubinsko ¢e se Citanje,
kao i svaka druga vjestina koja se ne vjezba,
izgubiti, a negativni ¢e se zacarani krug
zatvoriti sam u sebe. Stoga je ovaj tekst
poziv na individualnu i na drustvenu akciju
jer je odgovornost onih koji znaju i ne ucine
sve Sto mogu mozda i najveca. Mladi to ne

mogu sami, bez nas!
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